JADLOSPIS

Dzien
tygodnia

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

Ptatki owsiane na mileku,

Zupa barszcz biaty

Herbata z cytryna,

09.12.24 | grahamka z mastem. z pokrojona biata kietbasa | chleb z mastem,
wedlina krakowska, | jajkiem, satata, schab pieczony,
pomidor, papryka, nalesniki z biatym serem, ogorek zielony,
ogorek kwaszony, - marchew z jabtkiem, rzodkiewka,
herbata, jabtko | kompot owocowy pomarancza

Wtorek Kasza manna, Zupa krupnik, Herbata owocowa,

10.12.24 | kajzerka z mastem, ziemniaki, butka razowa z mastem,
dzem, pieczone udziki satata, ser zotty, papryka,
herbata, gruszka | z kurczaka (wytrybowane), | ogorek kwaszony,

mizeria ze smietana, jabtko
kompot z jabtek
Sroda Kakao, Zupa ogorkowa, Jogurt naturalny

11.12.24 | pyika wieloziarnista spaghetti z miesem w Z mango,

Z mastem, sosie pomidorowym, butka paryska z mastem,
pasta jajeczna ze surowka z selera i jabtka, herbata

szczypiorkiem, kompot owocowy

herbata jabtko

Czwartek | Zacierki na mleku, Zupa jarzynowa, Galaretka owocowa,

1212.24 | pytka zytnia z mastem, ryz, herbatniki,
twarozek z brzoskwinia, piers z indyka w sosie banan, herbata
herbata marchewka | stodko — kwasnym,

surowka z czerwone|
kapusty,
kompot owocowy
Piatek  |Ptatki kukurydziane Grochowa, Kisiel,

13.12.24  ; m|ekiem, ziemniaki, chatka z mastem,

chleb z mastem, ryba smazona, gruszka

satata, wedlina miodowa,
pomidor, ogorek zielony,
herbata jabtko

surowka z kapusty
kwaszone|,
kompot owocowy

Alergeny: * 1,3,4,7,8,9,11,12
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